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PONDĚLÍ 23. 2. 2026
Oběd v jídelně Menu 3: Jarní prázdniny (121,00 Kč)

Oběd krabička
121 Kč

Menu 3: Jarní prázdniny

ÚTERÝ 24. 2. 2026
Oběd v jídelně Menu 3: Jarní prázdniny (121,00 Kč)

Oběd krabička
121 Kč

Menu 3: Jarní prázdniny

STŘEDA 25. 2. 2026
Oběd v jídelně Menu 3: Jarní prázdniny (121,00 Kč)

Oběd krabička
121 Kč

Menu 3: Jarní prázdniny

ČTVRTEK 26. 2. 2026
Oběd v jídelně Menu 3: Jarní prázdniny (121,00 Kč)

Oběd krabička
121 Kč

Menu 3: Jarní prázdniny

PÁTEK 27. 2. 2026
Oběd v jídelně Menu 3: Jarní prázdniny (121,00 Kč)

Oběd krabička
121 Kč

Menu 3: Jarní prázdniny
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PONDĚLÍ 2. 3. 2026
Oběd v jídelně Polévka 1: Zeleninový vývar s luštěninovou zavářkou (obsahuje alergeny:09)

Polévka 2: Polévka cibulová s bramborem (obsahuje alergeny:01)
Menu 1: Rybí filé s bylinkami a česnekem, bramborovo-řepné pyré (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:04)

(Obsahuje suroviny:
Česnek,Sůl,Ryby pangasius,Bazalkové pesto,  Sůl,Brambory ,Červená čepa-čersvá,Margarin rama,Smetana bez laktozy, )

Menu 2: Salát zeleninový s vejcem (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:03)
(Obsahuje suroviny:

Rajčata,Vejce,Okurky salátové,Olej olivový,Paprika,Bageta,Rukola-salát, )

Menu 3: Vepřové maso dušené na kmíně, rýže pažitková  (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Kmín,Mouka hladká,Sůl,Olej běžný ,Vepřová plec b.k.,  Sůl,Pažitka,Rýže USA, )

Menu 4: Kaše z ovesných vloček s jahodovým pyré (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Cukr krupice,Mléko,Sůl,Solamyl 1 kg,Jahody ,Ovesné vločky, )

Menu 5 : Bezlepek Vepřové  maso dušené na kmíně, rýže pažitková  (121,00 Kč)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Kmín,Sůl,Olej běžný ,Vepřová plec b.k.,  Sůl,Pažitka,Rýže USA, )

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Kompot,salátový bar

Oběd krabička
121 Kč

Polévka 1: Zeleninový vývar s luštěninovou zavářkou
Polévka 2: Polévka cibulová s bramborem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 1: Rybí filé s bylinkami a česnekem, bramborovo-řepné pyré (obsahuje alergeny:01,04,07)

(Obsahuje suroviny:
Česnek,Sůl,Ryby pangasius,Bazalkové pesto,  Sůl,Brambory ,Červená čepa-čersvá,Margarin rama,Smetana bez laktozy, )

Menu 2: Salát zeleninový s vejcem
(Obsahuje suroviny:

Rajčata,Vejce,Okurky salátové,Olej olivový,Paprika,Bageta,Rukola-salát, )

Menu 3: Vepřové maso dušené na kmíně, rýže pažitková  (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Kmín,Mouka hladká,Sůl,Olej běžný ,Vepřová plec b.k.,  Sůl,Pažitka,Rýže USA, )

Menu 4: Kaše z ovesných vloček s jahodovým pyré (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Cukr krupice,Mléko,Sůl,Solamyl 1 kg,Jahody ,Ovesné vločky, )

Menu 5 : Bezlepek Vepřové  maso dušené na kmíně, rýže pažitková  (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Kmín,Sůl,Olej běžný ,Vepřová plec b.k.,  Sůl,Pažitka,Rýže USA, )

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Kompot,salátový bar
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ÚTERÝ 3. 3. 2026
Oběd v jídelně Polévka 1: Polévka hovězí s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,09)

Polévka 2: Polévka cizrnová  (obsahuje alergeny:01)
Menu 1: Vepřová pečeně na medu, bramborová kaše (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Vepřová pečeně b k., med,cibule Sůl,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)

Menu 2: Zeleninový salát s kuřecím masem (121,00 Kč)
(Obsahuje suroviny:

Rajčata,Sůl,Sůl,Okurky salátové,Olej olivový,Paprika,Kuřecí prsa, )

Menu 3: Kuřecí závitek plněný zeleninou a vejcem, kuskus (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Mouka hladká,Sůl,Olej běžný ,Zelenina mrkev mražená,Zelenina hrášek zmrazený ,Kuřecí prsa,Zelenina kukuřice zrno mražená,  Sůl,Olej běžný ,Kuskus, )

Menu 4: Thajské  kari se zeleninou, rýže petrželková (121,00 Kč)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Mrkev,Sůl,Olej běžný ,Lilek,Paprika,Brokolice,Cuketa, chilli Sůl,Olej běžný ,Rýže jasmínová,Kudrnka, )

Menu 5 : Bezlepek Vepřová pečeně na medu, bramborová kaše (121,00 Kč)
(Obsahuje suroviny:

Vepřová pečeně b k., med,cibule Sůl,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Tvarohový krém (obsahuje alergeny:07)

Oběd krabička
121 Kč

Polévka 1: Polévka hovězí s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Polévka 2: Polévka cizrnová  (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1: Vepřová pečeně na medu, bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny:
Vepřová pečeně b k., med,cibule Sůl,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)

Menu 2: Zeleninový salát s kuřecím masem (obsahuje alergeny:09)
(Obsahuje suroviny:

Rajčata,Sůl,Sůl,Okurky salátové,Olej olivový,Paprika,Kuřecí prsa, )

Menu 3: Kuřecí závitek plněný zeleninou a vejcem, kuskus (obsahuje alergeny:01,07,09)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Mouka hladká,Sůl,Olej běžný ,Zelenina mrkev mražená,Zelenina hrášek zmrazený ,Kuřecí prsa,Zelenina kukuřice zrno mražená,  Sůl,Olej běžný ,Kuskus, )

Menu 4: Thajské  kari se zeleninou, rýže petrželková (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Mrkev,Sůl,Olej běžný ,Lilek,Paprika,Brokolice,Cuketa, chilli Sůl,Olej běžný ,Rýže jasmínová,Kudrnka, )

Menu 5 : Bezlepek Vepřová pečeně na medu, bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,07)
(Obsahuje suroviny:

Vepřová pečeně b k., med,cibule Sůl,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Tvarohový krém (obsahuje alergeny:07)
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STŘEDA 4. 3. 2026
Oběd v jídelně Polévka 1: Polévka kuřecí s těstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)

Polévka 2: Polévka žampionový krém (obsahuje alergeny:01)
Menu 1: Hovězí pečeně cikánská, těstoviny (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Paprika mletá,Sůl,Rajčata drcená 10 kg,Olej běžný ,Hovězí zadní,  Sůl,Olej běžný ,Těstoviny  )

Menu 2: Salát fazolový s tuňákem (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:04)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Česnek,Rajčata,Sůl,Olivy velké 0,935,Tuňák sáček 1kg,Olivy 3000ml,Fazole čer. 2,500g/steril,Olej olivový,Kudrnka,Avokádo, )

Menu 3: Králík pečený na česneku, špenát dušený, brambory (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Česnek,Mouka hladká,Sůl,Olej běžný ,Králík zadní (hřbet a běhy),Slanina,  Cibule,Česnek,Mouka hladká,Sůl,Vejce,Olej běžný ,Špenát mražený,
Kudrnka,Brambory , )

Menu 4: Jáhly s tofu a restovanou  zeleninou (121,00 Kč)
(Jáhly,zeleniuna míchaná,sůl,tofu)

Menu 5 : Bezlepek Hovězí pečeně cikánská, těstoviny kukuřičné (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Paprika mletá,Sůl,Rajčata drcená 10 kg,Olej běžný ,Hovězí zadní,  Sůl,Olej běžný ,Těstoviny  )

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Ovoce,salátový bar

Oběd krabička
121 Kč

Polévka 1: Polévka kuřecí s těstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka žampionový krém (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 1: Hovězí pečeně cikánská, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Paprika mletá,Sůl,Rajčata drcená 10 kg,Olej běžný ,Hovězí zadní,  Sůl,Olej běžný ,Těstoviny  )

Menu 2: Salát fazolový s tuňákem
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Česnek,Rajčata,Sůl,Olivy velké 0,935,Tuňák sáček 1kg,Olivy 3000ml,Fazole čer. 2,500g/steril,Olej olivový,Kudrnka,Avokádo, )

Menu 3: Králík pečený na česneku, špenát dušený, brambory (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Česnek,Mouka hladká,Sůl,Olej běžný ,Králík zadní (hřbet a běhy),Slanina,  Cibule,Česnek,Mouka hladká,Sůl,Vejce,Olej běžný ,Špenát mražený,
Kudrnka,Brambory , )

Menu 4: Jáhly s tofu a restovanou  zeleninou
(Jáhly,zeleniuna míchaná,sůl,tofu)

Menu 5 : Bezlepek Hovězí pečeně cikánská, těstoviny kukuřičné (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Paprika mletá,Sůl,Rajčata drcená 10 kg,Olej běžný ,Hovězí zadní,  Sůl,Olej běžný ,Těstoviny  )

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Ovoce,salátový bar
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ČTVRTEK 5. 3. 2026
Oběd v jídelně Polévka 1: Polévka slepičí s hrachovými kuličkami (obsahuje alergeny:01,03,09)

Polévka 2: Polévka bramborová (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1: Zapečená pohanka se zeleninou a sýrem (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:07,09)

(Obsahuje suroviny:
Česnek,Rajčata,Sůl,Olej běžný ,Sýr tvrdý,Pohanka,Zelenina francouzská mražená, )

Menu 2: Salát rukolový s avokádem a sýrem (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Sůl,Olej olivový,Paprika,Sýr tvrdý,Bageta,Rukola-salát,Avokádo, )

Menu 3: Kuřecí stehna pečená, brambory petrželkové (121,00 Kč)
(Obsahuje suroviny:

Koření na kuře,Kuřecí stehna,Margarin rama,  Sůl,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4: Vepřové maso a-la bažant, rýže dušená (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sůl,Pyramida Vývar,Slanina,Vepřová plec b.k. Sůl,Olej běžný ,Rýže jasmínová, )

Menu 5 : Bezlepek zap.pohanka se zeleninou a sýrem (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:07,09)
(Obsahuje suroviny:

Česnek,Rajčata,Sůl,Olej běžný ,Sýr tvrdý,Pohanka,Zelenina francouzská mražená, )

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí linmonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Salát okurkový s rajčaty,salátový bar

Oběd krabička
121 Kč

Polévka 1: Polévka slepičí s hrachovými kuličkami (obsahuje alergeny:07)
Polévka 2: Polévka bramborová (obsahuje alergeny:01)
Menu 1: Zapečená Pohanka se zeleninou a sýrem (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Česnek,Rajčata,Sůl,Olej běžný ,Sýr tvrdý,Pohanka,Zelenina francouzská mražená, )

Menu 2: Salát rukolový s avokádem a sýrem
(Obsahuje suroviny:

Sůl,Olej olivový,Paprika,Sýr tvrdý,Bageta,Rukola-salát,Avokádo, )

Menu 3: Kuřecí stehna pečená, brambory petrželkové
(Obsahuje suroviny:

Koření na kuře,Kuřecí stehna,Margarin rama,  Sůl,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4: Vepřové maso a-la bažant, rýže dušená (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sůl,Pyramida Vývar,Slanina,Vepřová plec b.k. Sůl,Olej běžný ,Rýže jasmínová, )

Menu 5 : Bezlepek zap.pohanka se zeleninou a sýre (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Česnek,Rajčata,Sůl,Olej běžný ,Sýr tvrdý,Pohanka,Zelenina francouzská mražená, )

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí linmonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Salát okurkový s rajčaty,salátový bar
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PÁTEK 6. 3. 2026
Oběd v jídelně Polévka 1: Polévka kuřecí s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Polévka 2: Polévka ragú s bramborem (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1: Krůtí prsa po portugalsku, bulgur (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sůl,Olej běžný ,Krůtí prsa,Kudrnka,Žampiony čerstvé,Smetana bez laktozy,  Bulgur,Olej běžný , )

Menu 2: Salát ledový s rajčaty a mozarelou (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Rajčata,Sůl,Olej olivový,Ledový salát,Bageta,Sýr mozarela, )

Menu 3: Masový nákyp s kapustou a zeleninou, brambory (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01,03,09)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sůl,Vejce,Kapusta,Veka,Mleté maso,Zelenina francouzská mražená,  Kudrnka,Brambory , )

Menu 4: Cizrnová kaše s cibulkou, vejce vařené , sterilovaná okurka * (121,00 Kč) (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Česnek,Mouka hladká,Olej běžný ,Cizrna,  Vejce,  Okurky10kg steril, )

Menu 5 : Bezlepek Krůtí prsa po portugalsku, jáhly  (121,00 Kč)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sůl,Olej běžný ,Krůtí prsa,Kudrnka,Žampiony čerstvé,Smetana bez laktozy,  Jáhly,zeleniuna míchaná,sůl,tofu)

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Moučník * (obsahuje alergeny:01,03,07)

Oběd krabička
121 Kč

Polévka 1: Polévka kuřecí s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka ragú s bramborem (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 1: Krůtí prsa po portugalsku, bulgur (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sůl,Olej běžný ,Krůtí prsa,Kudrnka,Žampiony čerstvé,Smetana bez laktozy,  Bulgur,Olej běžný , )

Menu 2: Salát ledový s rajčaty a mozarelou
(Obsahuje suroviny:

Rajčata,Sůl,Olej olivový,Ledový salát,Bageta,Sýr mozarela, )

Menu 3: Masový nákyp s kapustou a zeleninou, brambory (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sůl,Vejce,Kapusta,Veka,Mleté maso,Zelenina francouzská mražená,  Kudrnka,Brambory , )

Menu 4: Cizrnová kaše s cibulkou, vejce vařené , sterilovaná okurka * (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Česnek,Mouka hladká,Olej běžný ,Cizrna,  Vejce,  Okurky10kg steril, )

Menu 5 : Bezlepek Krůtí prsa po portugalsku, jáhly  (obsahuje alergeny:01,07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sůl,Olej běžný ,Krůtí prsa,Kudrnka,Žampiony čerstvé,Smetana bez laktozy,  Jáhly,zeleniuna míchaná,sůl,tofu)

Nápoj: Čaj, nápoje ovocné,domácí limonáda, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Moučník * (obsahuje alergeny:01,03,07)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
Vystavil: ředitelka ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


