JidelniCek od 23. 2. 2026 do 6. 3. 2026 Sténka .

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

PONDEL/ 23. 2. 2026

Obéd v jidelné Menu 3:  Jami prazdniny (121,00 K¢)

Obéd krabicka Menu 3: Jami prazdniny
121 K¢

UTERY 24. 2. 2026

Obéd v jidelné Menu 3: Jarni prazdniny (121,00 K¢)

Obeéd krabicka Menu 3: Jami prazdniny
121 K&

STREDA 25. 2. 2026

Obéd v jidelné Menu 3: Jarni prazdniny (121,00 K¢)

Obeéd krabicka Menu 3: Jarni prazdniny
121 K&

CTVRTEK 26. 2. 2026

Obéd v jidelné Menu 3:  Jami prazdniny (121,00 K¢)

Obéd krabicka Menu 3: Jami prézdniny
121 K¢

PATEK 27. 2. 2026

Obéd v jidelné Menu 3: Jarni prazdniny (121,00 K¢)

Obeéd krabicka Menu 3: Jami prazdniny
121 K&
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g Jidelnicek od 23. 2. 2026 do 6. 3. 2026 Sténka ¢ 2

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

PONDEL/ 2. 3. 2026

Obéd v jidelné Polévka 1: Zeleninovy vyvar s lugténinovou zavarkou (obsahuje alergeny:09)
Polévka 2: Polévka cibulova s bramborem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:  Rybi filé s bylinkami a &esnekem, bramborovo-fepné pyré (121,00 K&) (obsahuje alergeny04)

. (Obsahuje suroviny: .
Cesnek, Sul,Ryby pangasius,Bazalkové pesto, Sul,Brambory ,Cervena Cepa-Cersvéd,Margarin rama,Smetana bez laktozy, )

Menu 2:  Salat zeleninovy s vejcem (121,00 KE) (obsahuje alergeny:03)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Vejce, Okurky salatové, Olej olivovy,Paprika,Bageta,Rukola-salat, )

Menu 3: Vepfové maso duSené na kming, ryze pazitkova (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Kmin,Mouka hladka,Sul, Olej bézny ,Veprova plec b.k., Sul,PaZitka,Ryze USA, )

Menu 4:  Ka8e z ovesnych vlogek s jahodovym pyré (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Mléko, Sul,Solamyl 1 kg,Jahody ,Ovesné viocky, )

Menu5: Bezlepek Vepifové maso duSené na kminé, ryze pazitkova (121,00 K&)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Kmin,Sul,Olej bézny , Veprova plec b.k., Stl,PaZitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Zeleninovy vyvar s ludténinovou zavarkou
121 K& Polévka 2: Polévka cibulova s bramborem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 1:  Rybi filé s bylinkami a éesnekem, bramborovo-fepné pyré (obsahuje alergeny:01,04,07)
(Obsahuje suroviny:

Cesnek,Sul,Ryby pangasius,Bazalkové pesto, Sil,Brambory ,Cervend depa-Gersva,Margarin rama,Smetana bez laktozy, )

Menu 2:  Salat zeleninovy s vejcem

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Vejce, Okurky salatové, Olej olivovy,Paprika,Bageta,Rukola-salat, )

Menu 3:  Vepfové maso duSené na kming, ryze pazitkova (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Kmin,Mouka hladka,Sul, Olej bézny ,Veprova plec b.k., Sul,PaZitka,Ryze USA, )

Menu4:  KaSe z ovesnych vloCek s jahodovym pyré (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Mléko, Sul,Solamyl 1 kg,Jahody ,Ovesné viocky, )

Menub: Bezlepek Vepfové maso duSené na kming, ryze pazitkova (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Kmin,Sul,Olej bézny , Veprova plec b.k., Stl,PaZitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zakusek: Kompot,salatovy bar
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Jidelnicek od 23. 2. 2026 do 6. 3. 2026 Sténka ¢ 3

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

UTERY 3. 3. 2026
Obéd v jlde'né Polévka 1: Polévka hovézi s kapanim (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka cizrnova (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  Veprova peCené na medu, bramborova kase (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:
Veprova pecené b k., med,cibule Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)
Menu 2:  Zeleninovy salat s kurfecim masem (121,00 K¢)
(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Sul, Sul, Okurky salatové, Olej olivovy, Paprika,Kureci prsa, )
Menu 3:  Kufeci zavitek plnény zeleninou a vejcem, kuskus (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladkd,Sul, Olej bézny ,Zelenina mrkev mraZend,Zelenina hrések zmrazeny ,Kureci prsa,Zelenina kukurice zro mraZend, Sul,Olej béZny ,Kuskus, )
Menu4:  Thajské kari se zeleninou, ryZe petrzelkova (121,00 K¢)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mrkev,Sul,Olej bézny ,Lilek, Paprika, Brokolice, Cuketa, chilli Sul,Olej bézny ,RyZe jasminova,Kudmka, )
Menu 5 :  Bezlepek Vepiova pecené na medu, bramborova kase (121,00 K¢)
(Obsahuje suroviny:
Vepfovd pecené b k., med,cibule Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Tvarohovy krém (obsahuje alergeny:07)
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka hovézi s kapanim (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
121 K& Polévka 2: Polévka cizrnova (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Vepfova peCené na medu, bramborova kase (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny:
Vepiova pecené b k., med,cibule Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)

Menu 2:  Zeleninovy salat s kufecim masem (obsahuje alergeny:09)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Sul, Sul, Okurky salatové, Olej olivovy, Paprika,Kureci prsa, )

Menu 3: Kufeci zavitek plnény zeleninou a vejcem, kuskus (obsahuje alergeny:01,07,09)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladkd,Stl, Olej bézny ,Zelenina mrkev mraZend,Zelenina hrések zmrazeny ,Kureci prsa,Zelenina kukurice zro mraZend, Sul,Olej béZny ,Kuskus, )

Menu4:  Thajské kari se zeleninou, ryze petrzelkova (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mrkev,Sul,Olej bézny ,Lilek, Paprika, Brokolice, Cuketa, chilli Sul,Olej bézny ,RyZe jasminova,Kudmka, )

Menu b : Bezlepek Vepfova pecené na medu, bramborova kaSe (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny:
Veprfovd pecené b k., med,cibule Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, margarin rama)
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zakusek: Tvarohovy krém (obsahuje alergeny:07)
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g Jidelnicek od 23. 2. 2026 do 6. 3. 2026 Sténka ¢ 4

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

STREDA 4. 3. 2026

Obéd v jlde'né Polévka 1: Polévka kufeci s téstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:  Hovézi peené cikanska, téstoviny (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Paprika mleté,Sul,Rajcata drcena 10 kg,Olej bézny ,Hovézi zadni, Sul,Olej bézny , Téstoviny )

Menu 2:  Salat fazolovy s tuiakem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:04)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek,Rajcata, Sul,Olivy velké 0,935, Turiak sacek 1kg, Olivy 3000ml,Fazole Cer. 2,500q/steril, Olgj olivovy,Kudrmka,Avokado, )

Menu 3:  Kralik peceny na Cesneku, Spenat duseny, brambory (121,00 K¢) (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule, Cesnek, Mouka hiadka,Sul, Olej béZny ,Krélik zadni (hibet a béhy),Slanina, Cibule, Cesnek,Mouka hladka,Sul, Vejce, Olej béZny ,épenét mrazZeny,
Kudrnka,Brambory , )

Menu 4:  Jahly s tofu a restovanou zeleninou (121,00 K¢)
(Jahly,zeleniuna michana,sul,tofu)

Menu 5 : Bezlepek Hovézi peCené cikanska, téstoviny kukufiéné (121,00 K&) (obsahuje alergeny:03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Paprika mleta, Sul,Rajcata drcend 10 kg,Olej béZny ,Hovézi zadni, Sul,Olej béZny , Téstoviny )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Ovoce,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka kufeci s téstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 1:  Hovézi pe€ené cikanska, téstoviny (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Paprika mleté,Sul,Rajcata drcena 10 kg,Olej bézny ,Hovézi zadni, Sul,Olej bézny , Téstoviny )

Menu 2:  Salat fazolovy s tufiakem

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek,Rajcata, Sul,Olivy velké 0,935, Turiak sacek 1kg, Olivy 3000ml,Fazole Cer. 2,500q/steril, Olgj olivovy,Kudrmka,Avokado, )

Menu 3: Kralik peCeny na ¢esneku, Spenat duseny, brambory (obsahuje alergeny:01,03,07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule, Cesnek,Mouka hiadka, Sul, Olej béZny ,Krélik zadni (hibet a béhy),Slanina, Cibule, Cesnek,Mouka hiadka,Sul, Vejce, Olej béZny ,épenét mrazZeny,
Kudrnka,Brambory , )

Menu 4:  Jahly s tofu a restovanou zeleninou
(Jahly,zeleniuna michana,sul,tofu)

Menub: Bezlepek Hovézi pecené cikanska, téstoviny kukufi€né (obsahuje alergeny.01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Paprika mleta, Sul,Rajcata drcend 10 kg,Olej béZny ,Hovézi zadni, Sul,Olej béZny , Téstoviny )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zakusek: Ovoce,salatovy bar
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CTVRTEK 5. 3. 2026

Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka slepici s hrachovymi kulickami (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka bramborova (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Zape&ena pohanka se zeleninou a syrem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07,09)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Rajcata,Sul, Olej bézny ,Syr tvrdy,Pohanka,Zelenina francouzskéa mraZend, )

Menu 2:  Salat rukolovy s avokadem a syrem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Sul, Olej olivovy, Paprika, Syr tvrdy,Bageta, Rukola-salat Avokado, )

Menu 3:  Kufeci stehna pe¢ena, brambory petrzelkové (121,00 K¢&)

(Obsahuje suroviny:
Koreni na kure,Kureci stehna,Margarin rama, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Vepfové maso a-la baZant, ryze duSena (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Sl Pyramida V/yvar,Slanina,Veprova plec b.k. Sul,Olej bézny ,RyZe jasminova, )

Menub: Bezlepek zap.pohanka se zeleninou a syrem (121,00 K¢) (obsahuje alergeny:07,09)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Rajcata, Sul, Olej bézny ,Syr tvrdy,Pohanka,Zelenina francouzskd mraZend, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci linmonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Salat okurkovy s rajcaty,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka slepi¢i s hrachovymi kulickami (obsahuje alergeny:07)
121 K& Polévka 2: Polévka bramborova (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:  Zapeéena Pohanka se zeleninou a syrem (obsahuje alergeny:07)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Rajcata,Sul, Olej bézny ,Syr tvrdy,Pohanka,Zelenina francouzskéa mraZend, )

Menu 2:  Salat rukolovy s avokadem a syrem

(Obsahuje suroviny:
Sul, Olej olivovy, Paprika, Syr tvrdy,Bageta, Rukola-salat Avokado, )

Menu 3:  Kufeci stehna pecena, brambory petrzelkové

(Obsahuje suroviny:
Koreni na kure,Kureci stehna,Margarin rama, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu4:  Vepfové maso a-la baZant, ryze duSena (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Pyramida V/yvar,Slanina,Veprova plec b.k. Sul,Olej bézny ,RyZe jasminova, )

Menu 5 :  Bezlepek zap.pohanka se zeleninou a syre (obsahuje alergeny:07)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Rajcata, Sul, Olej bézny ,Syr tvrdy,Pohanka,Zelenina francouzskd mraZend, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci linmonada, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zakusek: Salat okurkovy s rajcaty,salatovy bar
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PATEK 6. 3. 2026

Obéd v jlde'né Polévka 1: Polévka kufeci s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka ragu s bramborem (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Kr(ti prsa po portugalsku, bulgur (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny: .
Cibule, Sul,Olej béZny ,Kriti prsa,Kudrmka,Zampiony cerstvé, Smetana bez laktozy, Bulgur,Olej béZny, )

Menu 2:  Salat ledovy s rajcaty a mozarelou (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy,Ledovy salat,Bageta,Syr mozarela, )

Menu 3:  Masovy nakyp s kapustou a zeleninou, brambory (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,09)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Vejce,Kapusta, Veka,Mleté maso,Zelenina francouzska mrazend, Kudrnka,Brambory , )

Menu 4:  Cizrmova kaSe s cibulkou, vejce vafené , sterilovana okurka * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek,Mouka hladka,Olej béZny ,Cizrna, Vejce, Okurky10kg steril, )

Menu 5 :  Bezlepek Kriti prsa po portugalsku, jahly (121,00 K&)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Kriti prsa,Kudrnka,Zampiony Cerstvé, Smetana bez laktozy, Jahly,zeleniuna michana,sul,tofu)
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Mouénik * (obsahuje alergeny:01,03,07)
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka kufeci s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka ragu s bramborem (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 1:  Kr(ti prsa po portugalsku, bulgur (obsahuje alergeny:01,07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule, S, Olej bézny ,Kriti prsa,Kudmka,Zampiony cerstvé,Smetana bez laktozy, Bulgur,Olej bézny, )

Menu 2:  Salat ledovy s rajCaty a mozarelou

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy,Ledovy salat,Bageta,Syr mozarela, )

Menu 3:  Masovy nakyp s kapustou a zeleninou, brambory (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Vejce,Kapusta, Veka,Mleté maso,Zelenina francouzska mrazend, Kudrnka,Brambory , )

Menu 4:  Cizrova kaSe s cibulkou, vejce vafené , sterilovana okurka * (obsahuje alergeny:01,03,07)

B (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek,Mouka hladka, Olej béZny ,Cizrna, Vejce, Okurky10kg steril, )

Menu b :  Bezlepek Kriti prsa po portugalsku, jahly (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Kriti prsa,Kudrnka,Zampiony Cerstvé, Smetana bez laktozy, Jahly,zeleniuna michana,sul,tofu)
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Mouénik * (obsahuje alergeny:01,03,07)
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 07 - Mléko a vyrobky z néj.

Vystavil: feditelka S.J
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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