L Jidelnicek od 8. 12. 2025 do 19. 12. 2025 Sténka .

Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

PONDEL/ 8. 12. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (obsahuje alergeny:01,09)
Polévka 2: Pohankova polévka se zeleninou (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Veprové kostky na zazvoru, ryze paZitkova (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Veprova plec b.k., PaZitka,RyZe USA, )

Menu 2:  Salat celerovy s vejci (121,00 KE) (obsahuje alergeny:03,09,10)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Vejce, Celer nudlicky sterilované,Horcice,Majonéza,Ledovy salét, )

Menu 3: Rybi filé na Eesneku a bazalce, brambory petrzelkové (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,04)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Bazalka,Ryba trerska tmava,Margarin rama tekuté, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Spalicky jogurtové s jahodovym pyré (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Solamyl 1 kg,Jahody ,Knedliky ryZové jogurtové, )

Menu 5 :  Bezlepek veprové kostky na zazvoru, ryze pazitkova (121,00 K¢)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule, Cesnek, Sul,Olej béZny ,Veprova plec b.k., Pazitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (obsahuje alergeny:01,09)
121 K& Polévka 2: Pohankova polévka se zeleninou (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Veprové kostky na zazvoru, ryze paZzitkova (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Cesnek,Stil, Olej bézny ,Vepiové plec b.k., Pazitka,RyZe USA, )

Menu 2:  Salat celerovy s vejci (obsahuje alergeny:01,03,10)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Vejce, Celer nudlicky sterilované,Horcice,Majonéza,Ledovy salét, )

Menu 3: Rybi filé na Eesneku a bazalce, brambory petrzelkové (obsahuje alergeny:04)

. (Obsahuje suroviny:
Cesnek,Bazalka,Ryba trerska tmava,Margarin rama tekuté, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Spalicky jogurtové s jahodovym pyré (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Solamyl 1 kg,Jahody ,Knedliky ryZové jogurtové, )

Menu 5 :  Bezlepek veprové kostky na zazvoru, ryze pazitkova

. (Obsahuje suroviny:
Cibule, Cesnek,Sl,Olej bézZny ,Veprova plec b.k., Pazitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Kompot,salatovy bar
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
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Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

UTERY 9. 12. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Hovézi polévka s vajeénou sedlinou (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Polévka 2: Polévka kminova s vejcem (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Svitkova na smetang, knedliky vicezrnné (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,09)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Cukr krupice,Mouka hladka,Sul, Olej bézny ,Pyramida svickova20x25g,Hovézi zadni, Citron, Slanina,Zelenina svickovéa zmrazena,Smetana bez laktozy,
DroZdi,Sdl,Knedliky vicezrny,Smetana bez laktozy, )

Menu 2:  Salat se Sunkou a syrem (121,00 KE) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Sul, Okurky saldtové, Olej olivovy,Paprika, Syr tvrdy,Uzena kyta B.k.,Bageta,Rukola-salat, )

Menu 3:  Kufeci maso na indicky zplsob , jahly (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Olej bézny ,Kureci prsa, kari Jahly, )

Menu 4:  Zapedéené téstoviny hlivou a smetanou (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Vejce,Hliva Ustricnd, Smetana bez laktozy, )

Menu 5 :  Bezlepek kufeci maso na indicky zpusob, jahly (121,00 K¢)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Kureci prsa, kari Jahly, )

Népoj: Caj, napoje ovocné,domaci limonada, mléko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Slehany jogurt s ovocem (obsahuje
alergeny:07)

Obéd krabicka Polévka 1: Hovézi polévka s vajeénou sedlinou (obsahuje alergeny:03,07,09)
121 K& Polévka 2: Polévka kminova s vejcem (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Svitkova na smetané, knedliky vicezrnné (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Cukr krupice,Mouka hladka,Sul, Olej bézny ,Pyramida svickova20x25g,Hovézi zadni, Citron, Slanina,Zelenina svickovd zmrazend,Smetana bez laktozy,
Drozdi,Sul,Knedliky vicezrny,Smetana bez laktozy, )

Menu 2:  Salat se Sunkou a syrem (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Sul, Okurky salgtové, Olej olivovy,Paprika, Syr tvrdy,Uzena kyta B.k.,Bageta,Rukola-salat, )

Menu 3: Kufeci maso na indicky zplisob , jahly (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Kureci prsa, kari Jahly, )

Menu 4:  Zapecené téstoviny hlivou a smetanou (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Vejce,Hliva ustiicna, Smetana bez laktozy, )

Menu5:  Bezlepek kufeci maso na indicky zptisob, jahly (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Olej béZny ,Kureci prsa, kari Jahly, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, miéko (obsanuje alergeny:07)
Zakusek: Slehany jogurt s ovocem (obsahuje
alergeny:07)
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé

© LAF Software 2019 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 7. 12. 2025 15:16
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STREDA 10. 12. 2025

Obéd v jlde'né Polévka 1: Kufeci polévka s téstovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka fazolovd mungo (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:  Bulgur s Cervenou ¢ockou a tofu, syr strouhany * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,07)

(Obsahuje suroviny: .
Cibule, Sl Bulgur,Olej béZny ,Zelenina mrkev mraZena,Zelenina hraSek zmrazeny ,Zelenina kukufice zrno mraZena,Cocka Cervend, Tofu, Syr pizza, )

Menu 2:  Salat raj¢atovy s rukolou a nivou (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy,Bageta, Syr-niva,Rukola-salat, )

Menu 3: Vepfova peCené na medu, bramborovo-mrkvové pyré (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Med 8509,0lej bézny ,Veprova pecené b k., Mrkev,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Kufeci maso stroganov, ryze zeleninova (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,09)

(Obsahuje suroviny: .
Cibule,Mouka hladké,Sul,Rajcata drcena 10 kg, Olej béZny ,Kureci prsa, Okurky 10kg steril, Zampiony Cerstvé, Smetana bez laktozy, Sul,Olej bézny ,RyZe
USA,Zelenina francouzska mraZend, )

Menu 5 :  Veprova peCené na medu, bramborovo-mrkvoveé pyré (121,00 K¢)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Med 8509,0lej bézny ,Veprova pecené b k., Mrkev,Brambory ,Margarin rama, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,domaci limonada, mléko (obsanuje alergeny:07)
Zakusek: Ovoce,salatovy bar
Obéd krabicka Polévka 1: Kufeci polévka s t&stovinami (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka fazolova mungo (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  Bulgur s Cervenou ¢ockou a tofu, syr strouhany * (obsahuje alergeny:01,07)
(Obsahuje suroviny:

Cibule, St Bulgur, Olej bézny ,Zelenina mrkev mraZend, Zelenina hrasek zmrazeny ,Zelenina kukufice zmo mraZend,Cocka Gervend, Tofu, Syr pizza, )

Menu 2:  Salat rajéatovy s rukolou a nivou (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata,Sul, Olej olivovy,Bageta, Syr-niva,Rukola-salat, )

Menu 3:  Vepfova peCené na medu, bramborovo-mrkvové pyré (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Med 8509,0lej bézny ,Veprova pecené b k., Mrkev,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Kufeci maso stroganov, ryze zeleninova (obsahuje alergeny:01,09)

(Obsahuje suroviny: ;
Cibule,Mouka hladka,Stl,Rajcata drcend 10 kg, Olej béZny ,Kureci prsa, Okurky 10kg steril, Zampiony Cerstvé,Smetana bez laktozy, Sul,Olej bézny ,RyZe
USA Zelenina francouzska mraZend, )

Menu 5:  Vepfova peCené na medu, bramborovo-mrkvové pyré

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Med 8509,0lej bézny ,Veprova pecené b k., Mrkev,Brambory ,Margarin rama, )
Népoj: Caj, napoje ovocné,doméci limonada, miéko (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Ovoce,salatovy bar
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
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CTVRTEK 11. 12. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka slepici s hrachovymi kulickami (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka Spenatova (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1:  Kr(ti gulas mexicky, halusky pFiloha (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sl,Olej béZny ,Kriti stehenni steak, paprika mleta, fazole chillipaprika mraZend,zelenina kukurice Sul,Olej bézny ,Halusky, )

Menu 2:  Salat s mozarelou a rajéaty (121,00 K¢&) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Olej olivovy,Ledovy salat,Bageta, Bylinky italské,Syr mozarela, )

Menu 3:  Cevabgiéi s oblohou, brambory petrzelkové (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,10)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek, Paprika mleta, Sul,Horcice, Pepr’ mlety, Veka,Mleté maso, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Cizrmova kaSe s cibulkou, vejce vafené , sterilovana okurka * (121,00 K&) (obsahuje alergeny:03)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek,Mouka cizrnova 1kg,Olej béZny ,Cizrna, Vejce, Okurky10kg steril, )

Menu 5 Kriti gulas mexicky, pohanka (121,00 K&)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Kriti stehenni steak, paprika mletd,fazole chilli,paprika mraZena,zelenina kukurice Sul, Olej béZny ,Pohanka, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Mouénik,salatovy bar (obsahuje
alergeny:01,03,07)
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka slepici s hrachovymi kulickami (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka Spenatova (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 1:  Kr(ti gulas mexicky, halusky pfiloha (obsahuje alergeny:01,03)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Sul,Olej bézny ,Kriti stehenni steak, paprika mleté,fazole chilli,paprika mraZend,zelenina kukurice Sul, Olej bézny ,Halusky, )

Menu 2:  Salat s mozarelou a raj¢aty (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Olej olivovy,Ledovy salat Bageta,Bylinky italské,Syr mozarela, )

Menu 3: Cevabgici s oblohou, brambory petrzelkové (obsahuje alergeny:01,03,10)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek, Paprika mleta,Sul,Horice, Pept mlety, Veka,Mleté maso, Sul,Kudrnka,Brambory ,Margarin rama, )

Menu 4:  Cizmova kaSe s cibulkou, vejce varené , sterilovana okurka * (obsahuje alergeny:01,03)

. (Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek,Mouka cizrnova 1kg,Olej bézny ,Cizrna, Vejce, Okurky10kg steril, )

Menu 5 Krlti guld$ mexicky, pohanka

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny Kriti stehenni steak, paprika mleté,fazole chilli,paprika mraZend,zelenina kukurice Sul,Olej béZny ,Pohanka, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Moucnik,salatovy bar (obsahuje
alergeny:01,03,07)
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
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PATEK 12. 12. 2025

Obéd v jlde'né Polévka 1: Kufeci polévka s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka celerova (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Vepfové maso na zampionech, ryZze duena (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Veprova plec b.k..Zampiony cerstvé, Sul,Olej bézny ,Ryze USA, )

Menu 2:  Salat s kufecim popcornem (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Stl, Okurky salatové, Olej olivovy,Paprika,Bageta, Kufeci obaleny,Rukola-salat, )

Menu 3:  Kachni prsa pecena, Soulet (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje syroviny:
Sul,Kachna ocisténa, Cibule,Cesnek,Sul,Olej bézny ,Hréch,Kroupy velké,Slanina, )

Menu 4:  Fazolové lusky na kyselo, brambory (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Mouka hladka, Ocet,Fazolové lusky zmrazené,Margarin rama,Smetana bez laktozy, Kudrmka,Brambory, )

Menu5: Bezlepek vepiové maso na zampionech, ryze pazitkova (121,00 K&)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Veprova plec b.k.,Zampiony Cerstvé, Pazitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, napoje ovocné, mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Salat ledovy s mrkvi
Obéd krabicka Polévka 1: Kufeci polévka s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K¢ Polévka 2: Polévka celerovd (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Veprfové maso na zampionech, ryze duena (obsahuje alergeny:01)
(Obsahuje suroviny:

Cibule,Veprova plec b.k.,Zampiony Cerstvé, Sul,Olej béZny ,Ryze USA, )

Menu 2:  Salat s kufecim popcornem (obsahuje alergeny:01,03,07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Sul, Okurky saldtové, Olej olivovy,Paprika,Bageta,Kureci obaleny,Rukola-salat, )

Menu 3:  Kachni prsa peéend, Soulet (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje syroviny:
Sul,Kachna ocisténa, Cibule,Cesnek,Sul,Olej bézny ,Hréch,Kroupy velké,Slanina, )

Menu 4:  Fazolové lusky na kyselo, brambory (obsahuje alergeny:01)

(Obsahuje suroviny:
Cukr krupice,Mouka hladka, Ocet, Fazolové lusky zmrazené,Margarin rama,Smetana bez laktozy, Kudrnka,Brambory, )

Menu 5:  Bezlepek vepfové maso na Zampionech, ryZe pazitkova

(Obsahuje suroviny:
Cibule, Veprova plec b.k.,Zampiony Cerstvé, Pazitka,RyZe USA, )
Népoj: Caj, népoje ovocné, mlgko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Salat ledovy s mrkvi
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
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PONDEL/ 15. 12. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Vanoéni zeleninova s tarhofiou (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Kapustnice (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  PeCené vepfové pierna-mexickd vanocni kyta , pecena ryze s kukufici (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)
( Sl Olej bézny ,Ryze USA, )
Menu 2:  Salat fecky s fetou (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Rajcata, Olivy 3000ml,Balkansky syr,Okurky salatové,Paprika,Bageta,Rukola-salat, )
Menu 3:  Vinna klobasa, maslové brambory s pazitkou, pozor lomezeny pocet porci (121,00 KE) (obsahuje
alergeny:01,07)
( Kudrnka,Brambory , )
Menu 4:  Hrachova kae s karamelizovanou cibulkou, vejce sazené (121,00 K&) (obsahuje alergeny:03)
. (Obsahuje suroviny:
Cibule, Cesnek, Sul,Olej bézny ,Hréch, Pepi mlety, )
Népoj: Caj,napoje ovocné,domaci limonada Zakusek: Salat mrkvovy s mandarinkou
Obéd krabicka Polévka 1: Vanoéni zeleninova s tarhofiou (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Kapustnice (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  PeCené vepfové pierna-mexicka vanoéni kyta , peena ryze s kukufici (obsahuje alergeny:01)
( Sl Olej bézny ,Ryze USA, )
Menu 2:  Salat fecky s fetou (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Rajcata, Olivy 3000ml,Balkansky syr,Okurky salatové,Paprika,Bageta,Rukola-salat, )
Menu 3: Vinna klobasa, maslové brambory s pazitkou, pozor lomezeny poget porci (obsahuje alergeny:01,07)
( Kudrnka,Brambory , )
Menu 4:  Hrachové ka3e s karamelizovanou cibulkou, vejce sazené (obsahuje alergeny.03)
. (Obsahuje suroviny:
Cibule, Cesnek, Sul,Olej béZny ,Hréch, Pepi mlety, )
Népoj: Caj,napoje ovocné,doméaci limonada Zakusek: Salat mrkvovy s mandarinkou
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
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UTERY 16. 12. 2025

Obéd v jlde'né Polévka 1: DrabeZi polévka s jatrovou ryZi (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka hrstkova s trhanym uzenym masem (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Toltott képosz-madarska vanoéni pinénad kapusta, chléb (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)
Menu 2:  Kedlubnovy salat s fedkvi¢kou a syrem cattage (121,00 K&) (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Olej olivovy,Ledovy salat,Bageta,Bylinky italské, Syr mozarela, )
Menu 3:  Pecené veprové selatko -normaini vepfové maso s mandlovou nadivkou, zeli z Eervené fepy se skofici
(121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,03,08,8a)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladka,Stl, Veprova pecené b k., zeli kysané,sdl,cukr krupice)
Menu 4:  Krupicova ka$e s pernikem,kakaem,medem a ofiSkovym maslem (121,00 K¢&) (obsahuje alergeny:01,07)
Népoj: Caj,napoje ovocné,domici limonada Zakusek: Vafené suSené
ovoce(hrusky jablka,Svestky) s kofenim lasky
Obéd krabicka Polévka 1: DrlbeZi polévka s jatrovou ryZi (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka hrstkova s trhanym uzenym masem (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Toltott képosz-madarska vanocni pinéna kapusta, chléb (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Kedlubnovy salat s fedkvikou a syrem cattage (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Olej olivovy,Ledovy salat Bageta,Bylinky italské,Syr mozarela, )
Menu 3:  PeCené vepfové selatko -normaini vepfové maso s mandlovou nédivkou, zeli z Eervené fepy se skofici
(obsahuje alergeny:01,03,08,8a)
(Obsahuje suroviny:
Cibule,Mouka hladka,Sul, Veprova pecené b k., zeli kysané,sdl,cukr krupice)
Menu 4:  Krupicova kaSe s pernikem,kakaem,medem a ofiSkovym maslem (obsahuje alergeny:01,07)
Népoj: Caj,napoje ovocné,domici limonada Zakusek: Vafené suSené
ovoce(hrusky jablka,Svestky) s kofenim lasky
Sleva Menu 1:  Sleva k obédu pro dospélé
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STREDA 17. 12. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka hovézi s masem a nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
Polévka 2: Polévka gulaSova z Cerstvé papriky (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:  Recké vanoéni pedené vepfové maso s kofenim , fecky vanoéni chléb-christopsoma (121,00 K&)
(obsahuje alergeny:01,03)

Menu 2:  Salat z Eervené Fepy se Salotkovym dresinkem a syrem feta (121,00 K¢) (obsahuje alergeny:07)

(Obsahuje suroviny:
Rajcata, Sul, Okurky saldtové, Olej olivovy,Paprika,Bageta,Rukola-salat, )

Menu 3:  PeCené kufe s rozmarynem a medem, houbovy kuba (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01)

. ( Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Kroupy velké,Houby smés mraZené, )

Menu4:  Smazeny fizek z panenky, bramborovy salat se Sunkou (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03,07,09,10)

(Obsahuje suroviny:
Veprovy obaleny, Cibule, Cukr krupice, Sul,Brambory,majonéza, horcice,okurky sterilované,zelenina svickova)
Népoj: Caj,napoje ovocné,domaci limonada Zakusek: Marinovany ananas nebo hruska ve
vanocnim kofeni se skoficovym tvarohem (obsahuje alergeny:07)
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka hovézi s masem a nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)
121 K& Polévka 2: Polévka gulaSova z Cerstvé papriky (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  Recké vano&ni pecené vepiové maso s kofenim , fecky vanoéni chiéb-christopsoma (obsahuje
alergeny:01,03)
Menu 2:  Salat z Cervené fepy se Salotkovym dresinkem a syrem feta (obsahuje alergeny:07)
(Obsahuje suroviny:

Rajcata, Sul, Okurky salgtové, Olej olivovy,Paprika,Bageta, Rukola-salat, )

Menu 3:  PeCené kufe s rozmarynem a medem, houbovy kuba (obsahuje alergeny:01)

B ( Obsahuje suroviny:
Cibule,Cesnek, Sul,Olej béZny ,Kroupy velké,Houby smés mraZené, )

Menu4:  Smazeny fizek z panenky, bramborovy salat se Sunkou (obsahuje alergeny:01,03,07,09,10)

(Obsahuje suroviny:
Veprovy obaleny, Cibule, Cukr krupice, Sul,Brambory,majonéza, horcice,okurky sterilované,zelenina svickova)
Népoj: Caj,napoje ovocné,domaci limonada Zakusek: Marinovany ananas nebo hruska ve

vanocnim kofeni se skoficovym tvarohem (obsahuje alergeny:07)

Sleva Menu 1: Sleva k ob&du pro dospélé
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CTVRTEK 18. 12. 2025

Obéd v jidelné

Polévka 1:
Polévka 2:

Francouzka ciuladka se syrovymi krutony (obsahuje alergeny:01)
Polévka kubarska

Menu 1:
Menu 2:

Lasagne al Forno s beSamelem a parmazanem (121,00 K&) (obsahuje alergeny:01,07)

Salat hruskovy s fenyklem a pomeran¢em s hof¢iéno medovym dresinkem (121,00 K¢)
(Obsahuje suroviny:

Rajcata,Sul, Olej olivovy,Rukola-salat Avokado, )

Menu 3:

Trhané krdti maso na pomeranci a medu , Cockoveé ragl s karamelizovanou cibulkou (121,00 K¢)
( Obsahuje suroviny:

Cibule,Sul,Olej bézny ,Cocka,Zelenina francouzska mraZend, )

Menu 4:

Pfirodni platek z hovézi rodténé, ryZe kulatozrnnd, pozor omezeny pocet porci (121,00 K&) (obsahuje
alergeny.01)

(Obsahuje suroviny:
Cibule,Sul,Olej bézny ,Hovézi rosténec, Slanina, Sul,Olej bézny ,RyZe USA, )
Népoj:  Caj,napoje ovocné domaci limonada Zakusek: Strid| (obsahue alergeny:01,03,07)
Obeéd krabicka Polévka 1: Francouzk ciulacka se syrovymi krutony (obsahuje alergeny:01)
121 Ké Polévka 2: Polévka kubafska
Menu 1:  Lasagne al Forno s beSamelem a parmazanem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Salat hruskovy s fenyklem a pomerancem s hof¢iéno medovym dresinkem

(Obsahuje suroviny:

Rajcata,Sul, Olej olivovy,Rukola-salat Avokado, )

Menu 3:

Trhané krlti maso na pomeranéi a medu , ockové ragu s karamelizovanou cibulkou
( Obsahuje suroviny:

Cibule,Sul,Olej bézny ,Cocka,Zelenina francouzska mraZend, )

Menu 4:

Pfirodni platek z hovézi rosténé, ryze kulatozmna, pozor omezeny pocet porci (obsahuje alergeny:01)
‘Obsahuje suroviny:

Cibule,Sl,Olej bézny ,Hovézi rosténec, Slanina, Sul,Olej bézny ,RyZe USA, )

Népoj:

Caj,napoje ovocné domaci limonada Zékusek: Strid| (obsahue alergeny:01,03,07)

Sleva

Menu 1:

Sleva k ob&du pro dospélé

PATEK 19. 12. 2025

Obéd v jidelné Polévka 1: Polévka rybi se zeleninovym kapanim (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Polévka 2: krémova Cesnecka s topinkou a syrem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 1:  Americka glazovana Sunka , bramborova kaSe a brusinky (121,00 K¢)
(Uzena kyta B.k., Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, )
Menu 2:  Zelny salat s kienem a medovym jablkem (121,00 K¢)
Menu 3: SmaZeny okoun nilsky s bylinkovou strouhankou, mackané brambory s maslem, pozor omezeny pocet
porci (121,00 KE) (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
( Kudrnka,Brambory , )
Menu 4:  Makové bramborové SiSky se Svestkovym chutney a pernikem (121,00 K¢) (obsahuje alergeny:01,03)
Népoj: Vanoéni peCeny Caj s kardamonem Zakusek: Vanocni ovocny salat (obsahuje alergeny:07)
Obéd krabicka Polévka 1: Polévka rybi se zeleninovym kapanim (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
121 K& Polévka 2: krémova Cesnecka s topinkou a syrem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 1:  Americka glazovana Sunka , bramborova kaSe a brusinky
(Uzena kyta B.k., Sul,Brambory ,Smetana bez laktozy, )
Menu 2:  Zelny salét s kfenem a medovym jablkem
Menu 3: Smazeny okoun nilsky s bylinkovou strouhankou, mackané brambory s maslem, pozor omezeny pocet
porci (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
( Kudrnka,Brambory , )
Menu 4:  Makové bramborové SiSky se Svestkovym chutney a pernikem (obsahuje alergeny:01,03)
Népoj: Vanoéni peCeny €aj s kardamonem Zakusek: VVanocni ovocny salat (obsahuje alergeny:07)
Sleva Menu 1:  Sleva k ob&du pro dospélé
Seznam alergenu:

© LAF Software 2019 (info@laftrade.cz)

Tisknuto: 7. 12. 2025 15:16




JidelniCek od 8. 12. 2025 do 19. 12. 2025

Stranka ¢. 10
Skolni jidelna v Uhfinévsi, Nové namésti 1, Praha 22

01 - Obilniny obsahujici lepek

03 - Vejce a vyrobky z nich.

04 - Ryby a vyrobky z nich.
Vystavil: feditelka S.J

Zména jidelniho listku vyhrazena!

07 - Mléko a vyrobky z néj.
08 - Skorapkové plody (ofechy) a vyrobky z nich.
09 - Celer a vyrobky z néj.

10 - Hor€ice a vyrobky z ni.

8a - Skoodpkové plody - mandle (Amygdalus communis L).

© LAF Software 2019 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 7. 12. 2025 15:16




